
Estratto biologico di Salvia Miltiorrhiza in polvere

La Salvia miltiorrhiza, nota anche come salvia rossa, salvia cinese, tan shen o danshen, è una pianta
perenne del genere Salvia, molto apprezzata per le sue radici nella medicina tradizionale
cinese. Originario della Cina e del Giappone, cresce a un'altitudine compresa tra 90 e 1.200 m (da 300 a
3.940 piedi), preferendo luoghi erbosi nelle foreste, sui pendii delle colline e lungo le sponde dei
torrenti. L'epiteto specifico miltiorrhiza significa "radice ocra rossa". miltiorrhiza è una pianta perenne
decidua con steli ramificati alti da 30 a 60 cm (da 0,98 a 1,97 piedi), con foglie ampiamente distanziate
che sono sia semplici che divise. Le infiorescenze di 0,3 m (0,98 piedi) sono ricoperte di peli e ghiandole
appiccicose. I fiori crescono a spirale, con corolle da viola chiaro a blu lavanda lunghe circa 2,5 cm (0,082
piedi), con un calice viola scuro. Salvia miltiorrhizapredilige terreni ben drenanti, con circa mezza
giornata di sole. È resistente a circa -10 ° C (14 ° F). La maggior parte dei semi di Salvia ha un tasso di
germinazione più elevato se esposta alla luce, sebbene non sia richiesta.
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