
Estratto di buccia di melograno biologico in

polvere

Il frutto del melograno è stato considerato utile e salutare in molte malattie che vanno da anemia,
dissenteria, diarrea, malattie cardiache, vermi intestinali e molto altro. Le bucce o anche la buccia del
melograno che è astringente e dal sapore amaro possono essere utilizzate per il trattamento di
numerosi problemi. A causa del Kashaya-tikta, cioè il sapore astringente e amaro della buccia, aiuta a
ridurre gonfiori, infiammazioni, diarrea, dissenteria, sanguinamento, ecc. Favorisce la guarigione,
stimola la digestione ed è anche un tonico per il fegato. Viene fornito completo di antiossidanti e può
essere utilizzato come potente conservante negli alimenti e nei prodotti farmaceutici. In realtà, la
buccia del melograno ha più antiossidanti rispetto alle arilli. Le bucce di melograno forniscono anche
attività antibatterica.
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